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chýbajúce(?) slová 

v modernom kresťanskom diskurze
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PROBLÉM NARCISTICKEJ KULTÚRY

AUTORITA?
•Sme autonómni!

SKAZENOSŤ ČLOVEKA?
•Sme v podstate dobrí!

NADPRIRODZENÁ PREMENA?
•Sme schopní zmeniť sa sami!
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POTREBA SEBAPOZNANIA

Nikto nemôže byť spasený bez 
sebapoznania, ktoré je zdrojom pokory - 
matky spásy - a bázne pred Pánom, ktorá 
je začiatkom múdrosti, tak ako je 
začiatkom spásy.

(Bernard z Clairvaux)
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BIBLICKÉ VÝZVY K SEBAPOZNANIU

2 Korinťanom 13:5

Seba samých skúmajte, či máte vieru; sami sa skúmajte. 
Alebo nepoznáte seba samých, že je vo vás Ježiš Kristus? 
Ibaže ste nehodni

1 Korinťanom 11:28-31

Nech teda človek skúma sám seba, a tak je z toho 
chleba a pije z kalicha. 29 Lebo kto je a pije, 
a nerozoznáva telo, ten si je a pije odsúdenie. 30 Preto je 
medzi vami veľa slabých a chorých a mnohí umierajú. 
31 Keby sme súdili sami seba, neboli by sme súdení.

Matúš 7:5

Pokrytec, vyhoď najprv brvno zo svojho oka! Potom 
budeš vidieť a budeš môcť vybrať smietku z oka svojho 
brata.
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BIBLICKÉ NORMY SEBASKÚMANIA

• Desať Božích prikázaní (Exodus 20:2-17)

• Kázeň na vrchu (Matúš kapitoly 5-7) 

• Ovocie Ducha Svätého (Galaťanom 5:22-23)

• Vlastnosti kresťanskej lásky (1 Korinťanom 13)

• Duchovný rast (2 Peter 1:5-7)

• „Testy“ Prvého listu Jánovho
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KTO SOM? 
ČO TO PRE MŇA ZNAMENÁ?
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(Warren Wiersbe)



RIZIKÁ SEBASKÚMANIA

neplánovaný 
výsledok

„…sú dve veci, ktoré 
som vždy považoval 
za ťažké:

Prvou je 

urobiť bezbožných 
smutnými; 

tou druhou je 

urobiť zbožných 
radostnými.“ 

(Thomas Watson)

strata 
odvahy

„Taktiež nesmieme 
vyvodzovať z 
neprítomnosti veľkej 
miery milosti popretie 
akejkoľvek milosti v nás 
…ten, kto má hoci aj tú 
najmenšiu mieru, 
nachádza sa v okruhu 
Božej večnej priazne; 
hoci nie je žiariacim 
svetlom, je tlejúcim 
knôtom, ktorý Kristova 
nežná starostlivosť 
nedovolí uhasiť.“ 
(Mt 12:20). 

(Richard Sibbes)

falošný
výsledok

„Ale ako máme 
dosiahnuť tento 
pokorný postoj 
ducha? …Božia 
prozreteľnosť 
spolupôsobí s jeho 
Svätým Duchom 
v jeho milosrdnom 
zámere oboznámiť 
nás so sebou 
samými.“
(John Newton)
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(SPOLOČNÁ)
MODLITBA O SEBAPOZNANIE

Žalm 139:23-24

Skúmaj ma, Bože, 
a poznaj moje srdce; 
skúmaj ma 
a všímaj si moje cesty.

Pozri, či nejdem bludnou cestou, 
a veď ma po ceste k večnosti.
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KRISTOV KRÍŽ = KRESŤANSTVO
10

1 Korinťanom 2:2 Rozhodol som sa, že nechcem medzi 

vami vedieť nič iné, iba Ježiša Krista, a to ukrižovaného.

Pavol



KRISTOV KRÍŽ
A KRÍŽ NASLEDOVANIA

Marek 8:34-35 Potom zavolal k sebe zástup aj učeníkov 
a povedal im: „Kto chce ísť za mnou, nech zaprie sám 
seba, vezme svoj kríž a nasleduje ma. 35 Lebo kto by si 
chcel život zachrániť, stratí ho, ale kto stratí svoj život pre 
mňa a pre evanjelium, zachráni si ho.“

1 Peter 2:21 Veď na to ste povolaní; lebo aj Kristus trpel za 
vás a zanechal vám príklad, aby ste kráčali v jeho 
šľapajach.
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KDE JE MÔJ KRÍŽ?

• Kríž → vernosť Kristovi; prenasledovanie alebo 
odmietnutie. (Lukáš 9:23; Matúš 16:24)

• Disciplína → otcovská výchova, ktorá formuje 
charakter a vedie k svätosti. (Hebrejom 12:5-11)

• kríž ≠ následky hriecha

• kríž ≠ trest alebo výchova
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KRÍŽ NASLEDOVANIA 
→ INVESTÍCIE
Lukáš 14:25-33 Išli s ním veľké zástupy. Tu sa obrátil 
a povedal im:  26 „Ak niekto prichádza ku mne a nemá 
v nenávisti svojho otca, matku, ženu, deti, bratov, sestry, 
ba aj svoj život, nemôže byť mojím učeníkom.  27 A kto 
ide za mnou a nenesie svoj kríž, nemôže byť mojím 
učeníkom.  28 Ak niekto z vás chce stavať vežu, či si 
najprv nesadne a neprepočíta náklad, či má na jej 
dokončenie?  29 Aby sa mu potom, keď položí základ 
a nebude ju môcť dostavať, nezačali všetci, čo to uvidia, 
posmievať:  30 „Tento človek začal stavať, a nemohol 
dokončiť.”  31 Alebo keď sa kráľ chystá do boja s iným 
kráľom, či si najprv nesadne a neporozmýšľa, či sa môže 
s desiatimi tisícami postaviť proti tomu, ktorý ide proti 
nemu s dvadsiatimi tisícami?  32 Ak nie, vyšle posolstvo, 
kým je tamten ešte ďaleko, a prosí o podmienky mieru.  
33 Tak ani jeden z vás, ak sa nezriekne všetkého, čo má, 
nemôže byť mojím učeníkom.
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BIBLICKÉ PRIORITY
14

(Patrick Morley)



NASLEDOVANIE A „NOVÝ KRÍŽ“
15

Otázka: Sú veci, ktoré natoľko milujem, že sa ich ani 

kvôli nasledovaniu Krista nechcem vzdať?



KRÍŽ NASLEDOVANIA
→ UTRPENIE

Ján 15:20 Ak mňa prenasledovali, budú prenasledovať aj vás

Filipanom 1:29 Veď vy ste dostali milosť nielen v Krista veriť, ale 
aj trpieť pre neho

Skutky 5:40-41 Zavolali apoštolov, dali ich zbičovať, prikázali 
im, že nesmú hovoriť v Ježišovom mene, 
a prepustili ich.  41 A oni odchádzali z veľrady natešení, že boli 
uznaní za hodných znášať potupu pre toto meno.
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KDE ŽIJEM?

17

Otázka: Pochopil/a som, že nasledovanie Krista je 

spojené s utrpením? Som ochotný/á tak žiť?



KRÍŽ NASLEDOVANIA
→ VÍŤAZSTVO

Kolosanom 2:14-15 Zotrel dlžobný úpis, ktorý bol svojimi 
nariadeniami proti nám a prekážal nám, a odstránil ho 
tým, že ho pribil na kríž.  15 Odzbrojil kniežatstvá 
a mocnosti, verejne ich predviedol a v ňom triumfoval 
nad nimi.

2 Korinťanom 2:14 Ale vďaka Bohu, ktorý nám vždy dáva 
víťazstvo v Kristovi a naším prostredníctvom zjavuje na 
každom mieste vôňu jeho poznania.

Galaťanom 6:14 Ale ja sa nechcem chváliť ničím iným, 
iba krížom nášho Pána Ježiša Krista, cez ktorý je svet 
ukrižovaný pre mňa a ja pre svet.
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VÍŤAZSTVO V PREHRE

Genesis 32:25-30 Tu zápasil s ním [s Jakubom] akýsi muž až 
do východu zory.  26 Keď onen videl, že ho neprevládze, 
dotkol sa jeho bederného kĺbu, takže Jakubovi sa bederný 
kĺb vykĺboval, kým on s ním zápasil.  27 Potom onen povedal: 
„Pusť ma, lebo vychodí zora!" On však odpovedal: „Nepustím 
ťa, kým ma nepožehnáš."  28 Onen mu povedal: „Ako sa 
voláš?" On mu odpovedal: „Jakub."  29 Vtedy onen povedal: 
„Nebudeš sa už volať Jakub, ale Izrael, lebo si zápasil 
s Bohom a s mužmi a zvíťazil si."  30 Jakub povedal: „Prezraď 
mi svoje meno!" Onen odpovedal: „Prečo sa pýtaš na moje 
meno?" A požehnal ho tam. 
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MOC KRÍŽA

• Otázka: Poznám silu v slabosti vyvolanú agóniou tela 
nahradeného vierou v Krista? Chcem to vôbec mať?
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ODPORÚČANÉ ČÍTANIE

John Stott: Kristův kříž. 

Dietrich Bonhoeffer: Následování.

D. M. Lloyd-Jones: The Cross.

John White: Magnificent Obsession.

Oswald Chambers: The Shadow of an Agony.
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