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PROBLÉM

Viera a myslenie (Mk 12:30)
• Kol 3:2 Myslite na to, čo je hore, nie na to, čo je na zemi.

• Rim 12:2 … premeňte sa obnovením mysle…

• Ef 4:23 …obnovte sa duchom svojej mysle…

Čo ovláda tvoju myseľ?
• strach z konšpirácie? (politika, ekonomika)

• strach z katastrofy? (ekológia)

• komunikácia s priateľmi? (mobiĺ)

• zábava/hry/videá ? (počítač)

• kariéra? šport? (firma; tréning)

„Čo si o mne pomyslia?“
• 2Kor 2:15-16 sme Kristovou vôňou, príjemnou Bohu 

uprostred tých, čo získavajú spásu aj medzi tými, čo 
hynú; 16 jedným vôňou smrti na smrť, druhým vôňou 
života na život.



ZASTAV SA!

Jeremiáš (627-587 pr. Kr.)

• Joziášova reforma

• Jer 6:16 Takto hovorí Hospodin: Zastavte sa na cestách, 
pozerajte a skúmajte dávne chodníky. Kde je dobrá 
cesta, po nej choďte a nájdete odpočinok pre svoju 
dušu.

PRERUŠ

• prácu (dovolenka s duchovným programom)

• zábavu („pôst“)

• komunikáciu (disciplína samoty)

• tréning

KONTAKTUJ OTCA

• vyhraď si čas a miesto (…vojdi do svojej izbietky Mt 6:6)



SKÚMAJ!

DUCHOVNÝ PRIESKUM

• Ž 139:23-24 Skúmaj ma, Bože, a poznaj moje srdce, skúšaj 
ma a poznaj moje zmýšľanie! 24 Hľaď, či som na ceste 
trápenia a veď ma cestou večnosti!

• 2Kor 13:5 Samých seba sa pýtajte, či žijete naozaj vo 
viere; sami sa skúmajte!

• 1Tes 5:21…všetko skúmajte; dobrého sa držte!

ŤAŽKÉ OTÁZKY („pýtajte sa“)

• autorita → prečo si toto myslím/ toto robím?

• objektivita → som čestný/úprimný/priamy? (2Kor 4:2)

• nadhľad → aké sú iné možnosti?

• žijem podľa svojho vyznania?



VEČNÉ CHODNÍKY

BIBLIA 

• 2Tim 3:16 Celé Písmo je Bohom vnuknuté a užitočné na 
učenie, karhanie, nápravu a výchovu v spravodlivosti,

• pozor na „piate evanjelium“

• teológia dejín

DUCHOVNÁ KLASIKA

• moderní autori – vplyv trhu; psychológia „self“;

• Reformácia

• duchovné prebudenia

• biblická teológia



BOŽIE CESTY 
S ČLOVEKOM

BOŽIE SEBA-PREDSTAVENIE

• Ex 3:6 Ja som Boh tvojho otca — Boh Abraháma, Boh 
Izáka a Boh Jákoba. → Mk 12:26

• cesty vyvolenia: osamelá viera; výhľad do budúcnosti

Abrahám

• nie Lot (Gn 13:11-12 – bohatstvo Sodomy)

Izák

• nie Izmael (Gal 4:28-29 – narodený z telesnosti)

Jakub

• nie Ezau (Heb 12:16 – profánny, nesvätý)



Ján 12:24 

Amen, amen, hovorím vám: Ak pšeničné zrno, ktoré 

padne do zeme, neodumrie, zostane samo. Ale ak 

odumrie, prinesie veľkú úrodu.


