TEOLOGICKA INTERPRETACIA VYSLEDKOV PRIESKUMU

Pavel Hanes

1 KVALITA ZIVOTA (QOL)

Vyznam témykvalita Zivotam6zeme vyjadti citovanim ministra prace SR na konferencii
r. 2002: "Kvalita Zivota je nielen témou vasSe] kemgincie, ale aj tym¢o Slovensko v 21.
storaf najviac potrebuje’Da sa vSeobecne povédde problém kvality Zivota patri medzi
najdélezitejSie filozofické, spotenské ako aj politické témy nacmtku dvadsiateho st. -

spolu s udrzateym rozvojom, globalizaciou alebo pravagtoveka.

11 DEFINICIA QOL

Pre interpretaciu vysledkov prieskumu kazanial'sdom na kvalitu Zivota je rozhodujuca
definicia, ktorou budeme "metaziskané data. Po zbeznom patie na rézne definicie QOL
je zrejmé, Ze postoj ku QOL sa pohybuje medzi dvextrémami: na jednej strane je
"vitalizmus", ktory vidi vludskom Zivote hodnotu bez l@uu na jeho "kvalitu”, na druhej
strane asistované samovrazdy tam, kde pacientkéivinje nevidi zmysel Zivota kvoli vaznej
nemoci. "Medicinske uvaZovanie o kvalite Zivota,ektd spravne povedal, bolo
fundamentalnym omylom nacistickych lekarévQOL z Hadiska kreganského kazania sa
sice tychto extrémov priamo netyka, ale podcenefi@recenenie Zivota zlhdiska jeho
"kvality" sa nevyhnutne prejavuje v tématike kadamasledne aj v Zivotnom postoji a pocite
posluchéov.

Dalsi problém s definiciou QOL je ten, Ze "kazdyumie" kvalite Zivota implicitne, do
tazkosti sa dostavame, &keju chceme mera objektivne porovnava alebo vedecky
definova’. CAMPBELL, CONVERSE and ROGERScharakterizovalkvalitu Zivotaako “nejasnu

a étericku entitugosi, o com mnohol'udi hovori, ale nikto celkom jasne nevi® s tym

! doc. Ing. Peter Magvasi, CSc. minister prace,&ogth veci a rodiny SR. In: FRK, V. (reKyalita Zivota
a/udské prava v kontextoch socialnej prace a vzdelavdospelychPreSov : Filozoficka fakulta PreSovskej
univerzity, 2002. s. 20.

2KASS, L. R.Toward a More Natural Sciencblew York : The Free Press, 1985, s. 206.



robit.”® Napriek tomu walsom ako podmienky celkovej spokojnosti so Zivotedali napr.
byvanie, zamestnanie, osobnu berpet’, rodinu, vzdelanie, vyuZitie Yaéhoc¢asu a zdravie.

Pri hiIbSom skimani modernych predstav o Zivotdmaest Zze okrem tychto ukazovébe
treba bré do Gvahy aj nové, mozno by sa dalo povetlaarginalne" ukazovatele, ktoré
premenou kultirneho prostredia nadobudaju na vyenaladen priklad: Modern§lovek
napr. v nebyvalej miere pripisuje vyznam zapachu@i. Kym v minulosti zapach a xié
boli povazované za otazku, ktora suvisela skdixsdam, kym bezny adebeznéhatloveka
bol naplneny zapachmi od potu po’'pp hnoj, dnes sa nepritommoseprijemného zapachu
povaZzuje za siag’ normdlnej kvality Zivota,co dokazuje napr. obrovsky priemysel
vyrdbajaci deodoranty. Tento meniaci sa’alz k Zivotu a zdraviu vyjadritasopis The
Economist ked’ napisal: "Jestvuje nova trhova kategoria zvanavidzivotny Styl (ellness
lifestyle a v celom rade podnikania, ak sa tejto kategdewenujete, len s problémami
prezijete a ostanete v biznise...tato kategoriarmgbmmnozstvo sub-katego6rii ako su: kapele,
tradicna medicina, alternativna medicina, behavioralmapie, spiritualita, fitness, zdrava
vyZiva a krasny vztad. Stale viac zakaznikov pozaduje holisticky pdsk pociu zdravia
a firmy, ktoré sa doteraz Specializovali len nanjedlebo dve z tychto oblastiglia teraz
rasticemu trznému tlaku, aby rozsirili svoj sortimsluZieb...* Zda sa, Ze tento tlak vnima
aj teolégia a cirkev, ktora sa stale viac zaobgrata problémom holistického zdravého
Zivotného Stylu.

Uvediem teraz niekido charakteristik QOL, na pozadi ktorych stanovimnedefiniciu,

ktorou budeme posudzai/aysledky prieskumu.
1.1.1 MEDICINA

1.1.1.1 CHAMBERSOVA ENCYKLOPEDIA ZDRAVIA
"Celostny (holisticky) pristup v medicine a oSettdstve je vyjadreny aj novou
dimenziou — kvalitou Zivota. Tendencia hodrio#valitu Zivota je vysledkom zaujmu
0 poskytovanie kvalitne] zdravotnej starostlivosti tiez snahou o lepSie sledovanie
a vyhodnocovanie vysledkov lekarskej starostlivastiiesebnych postupov>' Pri lieteni

¥ CAMPBELL, A., CONVERSE, F! E., & ROGERS, W. [The quality of American lifeNew York : Russel
Sage Foundation, 1976.

* The Economist6-12 January 2007, s. 51.

> www.pulib.sk\elpub2\FF\Dzuka3\11.pdf (16.10.2010)
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chronickych a’azkych onemocneni otdzka kvality Zivota z mediathskiadiska obyajne
riesi problémy "...nezavislosti, pohyblivosti, bolesidstojnosti ®

1.1.1.2 KORNBLITH, HOLLAND
Kornblith a Holland r. 1994 dili nasledovnych sedem kategérii ako vSeobecnémmijé
za podstatné dimenzie kvality Zivota: (1) fyzickdravie, (2) schopndsztastiova’® sa
normalnej kazdodennej aktivity, (3) emocionalna qudy (4) rodinna pohoda,
(5) spol@enské zaradenie, (6) spokojfie® zaobchadzanim, (7) sexualita.
1.1.1.3 WHO
"Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) definujealku Zivota ako jednotlivcov ich
pozicie v Zivote - v kontexte kultury a hodnotovysystémov, v ktorych Ziju a vo tahu

k svojim cidom, asakavaniam, tandardom a zaujmdm."

Doména Aspekty

1. Fyzické zdravie Energia a Unava,
Boleg’ a nepohoda,

Spanok a odpinok

2. Psychologické Telesny obraz a Vath
Negativne pocity
Pozitivne pocity
Seba-ucta

Myslenie, &enie sa, paméda koncentracia

3. Urovei nezavislosti Mobilita
Activity kazdodenného Zivota
Zavislog’ na ligivach a lekarskej pomaoci

Schopnos pracova

4. Socialne vgahy Osobné vahy
Socialna podpora

Sexualna aktivita

® CHAMBERS, J. (gen. edJhe Facts On File Encyclopedia of Health and MetdiV, New York : Amaranth
llluminare, 2007, s. 43

" KORNBLITH A. B., & HOLLAND, J C. Handbook of measures for psychological, social, ahgsical
function in cancer. Volume I: Quality of lifslew York : Memorial Sloan Kettering Cancer Cenfg94

& www.who.int\mental_health\media\68.pdf (16. 101@D



5. Prostredie Finamé zdroje

Sloboda, fyzické bezpe a istota

Zdravie a socialna starostlivbgristupnos a kvalita
Doméace prostredie

Prilezitosti na ziskavanie novych informacii acoosti
Ucag® na prilezitostiach na rekreaciulvimsasové
aktivity

Fyzické prostredie (ziestenie/hluk/doprava/podnebie)
Doprava

6. Spiritualita/Nabozenstvo/Osobné presterile

(DY

Spiritualita/NaboZenstvo/Osobn

presvedenie

1.1.1.4 THE SCIENTIFIC WORLD JOURNAL
Soren \ENTEGODT, Niels J. AIDDERSEN a Joav MRRICK z danskeho Ustavu pre skimanie
QOL piSu: "...tvrdime, Ze poznanie zmyslu vdSho &vatspravanie sa v suhlase s nim, je
skutanym praméom zdravia a du$evnej pohodyV abstrakte k séritlankov hovoria:
"Priblizne sto ustrednych idei, ktoré satatauju na globalnu kvalitu Zivota, je mozné
prostrednictvom holistickej medicinskej interpréazorganizové do desiatich abstraktnych
kracovych koncepcii: existencia, stvorenie sveta, digtia, kazdodenny Zivot, nadanie,

vztahy, sex, zdravie, osobny rozvoj a terapfa.”

1.1.2 SPOLOCENSKE VEDY

Spolaienské vedy kladu relativne d& dbéraz na subjektivnhu stranka QOL, teda na

kognitivhe a emocionalne vnimanie. Uvediem ni&koprikladov:

1.1.2.1 BALEGOVA
"Vyraz kvalita Zivota je synkretickym, resp. syiejucim pojmom, vymedzovanym
najvSeobecnejSie pojatymi ukazovame typu (1) ekonomickych indikatorov, (2) socialtyc

indikatorov a (3) indikatorov subjektivnej psychégiohody." gislovanie pridanét

®VENTEGODT, S. - ANDERSEN, N. J. - MERRICK, Quality of Life Philosophy: When Life Sparkles @amnC
We Make Wisdom a Sciend@? The Scientific World Journal 3, 1160-1163, 23R

19 http://www.thescientificworld.com/TSW/toc/TSWJ_#teLanding.asp (27. 11. 2010)

1 BALEGOVA, O. Kvalita Zivota a obraz svetdn: FRK, V. (red.)Kvalita Zivota a’udské prava v kontextoch
socialnej prace a vzdelavania dospelyBheSov : Filozoficka fakulta PreSovskej univerz002. s. 144.
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1.1.2.2 CoaN
"...kritérid kvality Zivota, ktoré sa v pracach ndsi§tudentov najviac objavovali, su
prioritne psychologického charakteru. Predstavujgilade s naSim predpokladom kritéria
duSevneho zdravia a rastu osobnosti. M6Zeme icbvpei s modelom optimalnej osobnosti
A. CoANA, ktory vymedzil jej 5 zakladnych charakteristil) €fektivnog (zmysluplnos,
cielavedomos, dosahovanie cfev, uUspesna3; (2)tvorivog’, (3) vnutornd harmonia

(pozitivna citova bilancia); (4) pospolitbésocialne veahy), (5) transcendenci&”

1.1.2.3 THE ECONOMIST
"Casopis The Economisiprostrednictvom svojejntelligence Unitvyvinul novy index
"kvality Zivota" zalozeny na S3pecifickej metode,ond spaja vysledky prieskumov
subjektivnej spokojnosti s objektivnymi determirsant QOL vo viacerych krajinacH?
(1) Materiélne blaho, (2) zdravie, (3) politickalsilita a bezp#&e, (4) rodinny Zivot, (5) Zivot
v spold@enstve, (6) podnebie azemepis, (7) stabilita ztmaeg, (8) politicka sloboda,

(9) rovnos pohlavi.

12 DROTAROVA, E.Kvalita Zivota u vysokoskolakoin: FRK, V. (red.)Kvalita Zivota aludské prava v
kontextoch socialnej prace a vzdelavania dospelizhSov : Filozoficka fakulta PreSovskej univerz2002.
S. 187

13 \www.economist.com\media\pdf\quality _of_life.pdf11.2010)



1.1.2.4 EkoLoGIAY

QOL zAavisi od zlepSovania starostlivosti o ekosysté

, - r

Vzt'ah medzi ekosystemovymi sluzbami
a zivotnou urovnou

Ekosystémové siuzby [ o POl SOES Kot e
Bezpecnost’
Zasobovacie
sluzby
Zakladny material
pre spokojny Zivot
SLOBODA
PODPORNE Wik \ AMo2nosT
SLUZBY Regulacné Zdravie VOL'BY
sluzby
Kulturne sluzby Dobré socialne
vztiahy

Zdroj: Ecosystems and Human Well-being, A Report of the Conceptual Framework Working Group, 2003

1.2 K TEOLOGICKEJ DEFINICII QOL

Teologicka charakteristika QOL, prirodzene, nemoObg zaloZzena vyltine na
analytickych vedéach, ktoré skimaju objektivnhe psgceAk pouZijeme HBERMASOVU
schému delenia vied na (1) empiricko-analytické,h{&toricko-hermeneutické a (3) kritické
socialne'® teoldgia bude patfido druhej a tretej kategérie s tym, Ze v homiketiia aplikuje
predovSetkym tretia charakteristika teoldgia lfgodabermasovského delenia. Takato kriticko-
formativna funkcia teol6gie v kazani vedie kvydriu subkultdry, ktor4d vedie

k subjektivnemu pocitu spokojnosti VYadom na dosahovanie Specifickych Towe

14 7droj: www.jfmed.uniba.sk\fileadmin\user_uploadteds\UVZ_Files\Dokumenty pre_studentov\Hudeckoval\
Nelekarske programy\denni\Bc_1_rocnik\Kvalita_zaupdf (31. 10. 2010)

5 HABERMAS, J.Knowledge and Human Interests: A General Perspectiv. Developments in Scholarly
Publishing (LLED 565A), s. 308-310 (http://pkp.sfalojs/demo/present/index.php/joe/article/view/B80/ 27.
11. 2010)
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stanovenych kazanim. Tento jav sa potvrdzuje akwy®m subjektivneho blaha (SWB -
subjective well-beingv rdznych svetovych kultdrach.Preto je doleZité v&indasi nielen
objektivne faktory QOL, ktoré su dané medicinowgrekmikou,¢i politickym systémom, ale
aj subjektivne hodnoty Specifické pre zmysel Zivetdozeny na biblickej teoldgii a viere
v Boha.

Preto teoldg k definicii QOL dospieva na zékladeryicloveka v Boha: "Pri analyze
problému kvality Zivotatloveka z kreganského pofadu vychadzame z antropoldgie, ktora
predpoklad& wah cloveka k Bohu asloveka kcloveku.’ JeZi§ o cieli svojho pdsobenia
povedal: "Ja som priSiel, aby mali Zivot a aby halirhojnejsie.*® Zivot v biblickej teoldgii

T

neznamena to isté ako "Zivot" Pddiska biologického, medicinskeho, psychologickéfno,
sociologického, ale biblické videnie Zivota v "na@imej situacii* kvalitu Zivota aj v tychto

dimenziach podporuj€.

1.2.1 BIBLICKA CHARAKTERISTIKA QOL

Prvou podmienkou biblickej kvality Zivota je kontako zdrojom Zivota, s Bohom
("...u teba je zdroj Zivota..." Z 36,10). Tento kontag&tmozny prostrednictvom zboZnosti
("Bazei pred Panom je zdrojom Zivota..." Pr 14,27) a mudr@stduka mudrca je zdrojom
Zivota..." Pr 13,14).Dalej QOL poda Biblie paita sfudskom sexualitou vyline v ramci
manzelstva ("Nech je poZehnany tvoj pranaetesS sa Zene svojej mladostt' 5,18), Sqobrou
komunikéciou ("Lahodnasjazyka je stromom Zivota..." Pr 15,4) a pripraveioos da’ si
poradi’ ("Kde nieto rady, plany sa ruSia, daria sa vSale Je dos poradcov." Pr 15,22).
Sumarnym pojmom, ktory v Starej zmluve 2zalje kvalitu Zivota vo vSetkych jeho
dimenziach, je biblicky pojersalom ktory vyjadruje Zivot v duSevnom pokoji a fyzicko

zdravf® vzhradom nd’udi aj vo vrahu k Bohu.

16+ dosahovanie cl®v sa mdze ligivo va'ahu k blahuwell-being v réznych kultdrach v zavislosti na stupni
ocenenia tychto cfev v tychto kultirach" (DIENER, ECulture and Well-BeingDordrecht : Springer, 2009,
s.4.)
17 ZOZULAK, J. Teologicko-filozofické vychodiska skvalitvania Zivota. In: FRK, V. (redKvalita Zivota a
ludské prava v kontextoch socialnej prace a vzdelavdospelych PreSov : Filozoficka fakulta PreSovskej
univerzity, 2002. s. 162.
'8 Jan 10,10.
19 “Normalnou situaciou” mam na mysli stav, v ktorsm spolénog’ riadi zakonmi Stvoritta. V op&nom
pripade mdze zivot riadeny biblickymi zasadami tids radikdlnemu znizeniu "kvality zivota" (napr.
k ostrakizmu).
20 Ak bude$ pouva’ hlas Pana, svojho Boha, a bude$tiabjco je v jeho siach spravne, a poslichnes vietky
jeho rozkazy a zachova$ vSetky jeho ustanoveni@mnpéa nezastihnem takymi biedami, akymi som postihol
Egypranov, lebo ja, Pan, som tvoj lekarEx(15,26)
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V Novej zmluve JezZiSovo pbésobenie je mozné rogdwdi tri hlavné stasti: (1) kdzanie,
(2) exorcizmus, (3) uzdravovanie. JeziS sam seipagwhiuje k takym zakladnym potrebam
Zivota ako je chlieb "Ja som chlieb Zivota" (JaB5§, "Ale kto sa napije z vody, ktord mu ja
dam, nebude Zizthnaveky..." (Jan 4,14).

Sumarnym pojmom Novej zmluvy vyjadrujacim kvalitivdta ¢loveka je "vény Zivot".
Tento pojem sice obsahujasové utenie "ve&ny", ale z biblického kontextu je jasné, Ze tu
ide viac o jeho kvalitu, ako o jednoduché predlzoeadiologického Zivota do nekotreeho
trvania. "Ve&ny Zivot pripisanyloveku v jeho stvorenosti je Zivot naplneny Boz&aveu, t.
je to objekt otvorene zjavenej Bozej lasky, ktosauBoh k nemu obratil, a vo vlastnictve
ktorého otvorene zjavil slobodu, ktord mu darovabpolaenstve so Sebod™ Rakisky
rimko-katolicky znalec mystickej teologie, bardoN HUGEL, napisal: "...predmetom tu nie
je ¢as a venod, ani telo a duch, ani najvysSie dobrm su predmety predovSetkym
filozofickeé. Ani tu nejde o nesmiteod’, ¢i eschatoldgiu ani o Kidvstvo BoZiegi extazu
Cisstej lasky,éo su vSetko primarne ndboZenské zalezitosti. cnjweZivot] je skisena’s
poziadoavka, sila, predstava, ideal, ktory je vameknom pd@te stugov a spésobov ukryty,
& viditeny v kazdom 3Specifickyudskom Zivote a&ine..."?* Takto videny vény Zivot je
pritomny v objektivnej QOL ako etické konanie akovasubjektivnom blahu ako hlboké

prezivanie zmyslu Zivota vztiahnutého n&n@s’.

1.2.2 QOL - PRIPAD Z DEJIN KRESFANSTVA

Vplyv kreg’anského kazania na QOL celého naroda je mozné skdanaripade Anglicka
v osemnastom stokd Socialne pomery v Anglicku v 18. st. boli ovphené zaberanim pody
roPnikom nclosurg a rastom bedarstvapduperisi™> Franclizsky historik Elie KLEvY
vyslovil ¢asto citovanu hypotézu, Ze evanjelikalne nédboZensbsobitne metodizmus,
zachranil Anglicko pred vypuknutim podobnej revidicaka sa odohrala vo Francuzdku.
HALEVY pouzival marxistick historick analyzu, ale ngpral jej teoretické zavery
a socialne zmeny v Anglicku v 18 st pripisal nalmsk&mu hnutiu: "Pk® robotnicke vrenie
z r. 1738, ktoré zalo nasilnogsami, miesto toho, aby viedlo k socialnej revolunadobudlo

formu naboZenského a mystického hnutia, ktoréhdlidml, celkovo vzaté, extrémne

2L BARTH, K. Church Dogmatics II/2Edinburgh : T&T Clark, 1994, s. 772.

> HUGEL, F. VONEternal Lifg Edinburgh : T&T Clark, 1912, s. 1.

% TOYNBEE, A. Lectures on the Industrial Revolution of the Eigmi#d Century in EnglandNew
York : Longmans, Green, and Co., 1923, s. 81.

24 "Metodizmus bol liekom na jakobinizmus." (HALEVE.: England in 1815New York : Barnes & Noble,
1961,s. 590.)
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konzervativny? ...Takto metodizmus ustdlildové sily zr. 1739 spb6sobom, ktory bol
priaznivejsi k udrzaniu ucty k jestvujicim institfin. ">

Tato historicka analyza je zaujimava z toho dévathujej autorom je Francuz, filozof
a historik, ktory podrobne Studoval dejiny Anglickdeho téza podporuje vSeobecné
kreganské presvegnie, Ze Sirenie kréanskej viery prispieva k zlepSeniu kvality Zivota

spolasnostiZ®

1.3 PRIENIK SEKULARNYCH A TEOLOGICKYCH DEFINICIi QOL

Definicie QOL v odstavcoch 1.1.1-1.1.2 zakjti mnohé aspekty Zivofd,ale viera,gi
teologické myslenie nie su ani raz explicitne uvedeM6zme sa domnieva Ze sa
"ukryvajpu” pod pojmami "transcendencia”, spiriithabozenstvo alebo "kultirne sluzby".
Pravdepodobnym dévodom je implicitné zaradenieogiokého myslenia k subjektivnym
interpretaciam sveta laidskej existencie. Napriek tomuto "vynechaniu" je blizSom
preskimani veci mozné poveédde kazanie informované Bibliou sa priamo, alebpriamo,
tyka vSetkych ostatnych kategorii tym, Ze dava eky&vod" ako s nimi zaobchadzaalebo
ako v nich 7. Ak snaha zlep8i QOL zahitiuje zmenu spravania, poznaniatafzov aj
kontextu Zivotatloveka, tak kreganské kadzanie ma piel zasadny vyznam, pretoze vyzyva
k pozitivnej zmene spravania, k poznaniu migstaeka v stvoroeni a k zodpovednosti za

prostredie, v ktorom Zije.

2 QOL PODLA SUBORU SKUMANYCH KAZNI

2.1 METODA

Ako bolo uvedené vysSie, chipanie kvality Zivotesldgii je vyjadrené pojmomiwviog,
ktory sa preklada slovenskym slovom &ag", ale z biblickych kontextov pouzitia vyplyva,

Ze nejde len o adjektivum trvania, alekaplity. (Zit nekonéne dlho nemusi nevyhnutne

S HALEVY, E. La naissance du Méthodisme en Angletelire La Revue de Paris [Muillet-Ao(t 19065s. 864.

% Podobné tvrdenie najdeme aj u anglického histotikakyho: "Hoci kariéra starSieho Pitta a nadherné
vitazstva na zemi aj na mori, ktoré boli dosiahnutéase, ke’ bol premiérom, tvoria osltjlice epizédy v
kratko predtym z&ala v Anglicku kazanim bratov Wesleyovcov a Whitf@n. Vytvorenie vékej, mocnej a
aktivnej sekty, ktord sa rozSirila na obe pologal@aitala mnoho miliénov dusi bolo len jednym z jej
dosledkov. Mala tiez hiboky a trvaly vplyv na dudtatnej cirkvi, na iikos” a rozdelenie moralnych sil naroda
a dokonca aj na smerovanie politickych dejin." (K&C W.E.H. The History of England in the Eighteenth
Century New York : D. Appleton and Comp., 1891, s. 567.)

2" "Teoreticko-metodologické vychodiska a epistemimkg pristupy k skimaniu kvality Zivota: ...filozokeé,
sociologické, politologické, ekonomické, psychotdgi, pedagogické, andragogické, environmentéalne,
kulturologické, etické a pravne aspekty kvality atev..." (FRK, V. (red.)Kvalita Zivota a/udské prava v
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znamena pozitivum.) Skutony "vesny Zivot" je Zivot, "ktory patri Bohi®. Mar’ takyto Zivot
znamena zaginie¢o z kvality BoZieho Zivota uz teraz.

"Vecny zivot" biblickej definicie ovplyituje kvalitu Zivota merand viacerymi vednymi
odbormf? tak, Ze vedie veriacich k rozumnému spravaniuAdipz uvedenych oblasti. Ak sa
vratime ku kazaniu Johna BMLEYHO, ktoré podla HaLEvYHO viedlo k socialnej zmene
v Anglicku v 18. st., zistime, Ze jeho teolOgia Av@na aj "posvatenecka teoldgia™) "...je
prakticka. Neopisuje jednoducho nabozZenstvo myglead je zarové racionalna. Nie je to
puha teologia buduceho Zivota, hoci ten je v nérmaty. Nehovori jednoducho o torg
Boh urobil pre nas. Nenechava néds bez udania mikata mame 5 M& do ¢inenia
sc¢lovekom v totalite jeho Zivota. Svatbmusi, samozrejme, obsahdéwaetko nevyhnutné
napravné kroky na pomoc celémoveku, ¢i uz v krize alebo v jeho raste. Musi vSak tiez
zahnova® cely rozsah zmyslu Zivota a naplnenie najvysSicsablov jeho pozemskej
skisenosti®® Tato teolégia a kézanie, ktoré jeu motivované, "nelieta v oblakoch", ale
"...zaujima sa o existujuctiudsku situaciu. Zaujima sa o Zivotné situacie imlgiginych
0s6b. !

WESLEY, ktorého kazne boli vyjadrenim tejto teologie, mahybovali medzi témami
"prizemnymi" (napr.O plytvanj** a "nadzemskymi* (naprO ve'nost).>* Okrem kézni
publikoval diela, v ktorych sa vyjadroval k mnohwktualnym otdzkam gasnosti. Nas bude
zaujima, aky postoj zaujimal k niektorym z naSich kategQOL.

V d'alSom budem postupovgpod’a tém v skiumanych kaach, préom témy, ktoré sa
vyskytovali najmenej, som zaradil na¢ieok interpretacie. Tridsdva skumanych kategorii
som zoskupil do 6smich paragrafov, v ktorych s@adané s nimi sivisiace pod-kategorie. Za
kazdou polozkou je najprv uvedetiélo, na ktorom sa "umiestnila” dana kategoria &oreci

je pomernegislo v percentach.

kontextoch socialnej prace a vzdelavania dospelizhSov : Filozoficka fakulta PreSovskej univerz2002.
s.11)

8 BROWN, C.The New International Dictionary of New Testamehedlogy Il Grand Rapids : Zondervan,
1986, s. 832

29 v .ide o oblag, v ktorej sa prekryva vyskum z celého radu vedebkgdborov: socioldgia, ekonémia,
psychologia, politické vedy, demografia a pod." (wgovernment.gov.sk\data\files\Government.gov.sk121
1.pdf 16.10.2010)

WYNKOOP, M.B.John Wesley: Christian Revolutionaiansas City : Beacon Hill Press, 1970, s. 13

3L GRIDER, J. KA Wesleyan-Holiness Theolgod$ansas City : Beacon Hill Press of Kansas Cif84, s. 30.
%20n Dissipation (WESLEY, J.The Works || New York : Carlton & Porter, 1856, s. 191.)

% 0On Eternity (WESLEY, J.The Works IIs. 13.)
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2.2 POZITIVNE AKCEPTOVANIE SEXUALITY (3.) 4,79%

Sexualita mozno eSte na kaZaiecelkom neprekonala viktorianske Skrupule a hogar
o0 nej menej, ako by si vyZadovala sp@oska realita. Na druhej strane trebat’ brdzne
konStatovanie historika: "Sexualita je problemagiie slovo, pretoze ho nikto v stéiach,
o ktorych hovorim [1500-1750] nepouzivaf.’Z toho by vyplyvalo, Ze ak sa na kazaie
menej hovori 0 "sexualite”, eSte to nemusi znameta sa malo hovori o veciach, ktoré so
sexualitou bezprostredne suvisia - napr. manZelsBiblia sice hovori viémi otvorene
0 sexudlnych témach, ale kazanie je zrejme podjSim vplyvom cirkevnej sub-kultary.
Zaujimava je WSLEYHO poznamka na tému, ktord by sme dnes nazvali femiom:
"...U mnohych dlho platilo prislovie, Ze 'Zeny trelea vidie’, ale nie pout”. A pod’a toho
mnohi z nich boli vychovani tak, akoby Zeny boliarré len za prijemné lhiey! Je toto Ucta
k sexualite? Alebo je to vari tcta k nim? Nie,gengjhlbsia nelaska, je to hrozna kriitos>?
Z tejto kratkej glosy je mozné vydits akou vazna®u a sucitom sa staval k problémom

postavenia Zeny a kladne hodnotildo,v modernom jazyku nazveme "sexualita”.

2.3 VYZNAM ODPO CINKU A ZABAVY (8.) 11,17%

K relativne nizkemu vyskytu tejto kategorie v skimyeh kdziach mézu prispievadva
faktory: na jednej strane je to tzv. "protestantskifia”*® ktora hodnotutloveka Gzko spaja
s jeho schopndsu pracové a pracovnym vykonom a na druhej strane je treelnegativny
postoj kreganstva k zabave, ktord odvaddaveka od zamyslenia nad sebBukazatelia
budul preto viac zdéra#ova’ zodpovedny pristup k praci, ako odpwk a pred zabavoper
sebudu skér varowa Toto mdze viask pocitom viny, workoholizmu a neschopnosti Ui
sa. Na druhej strane, praca prezivana ako fadms zmysluplnej ¢innosti nie je

zanebdatinym faktorom v subjektivne chapanej QOL.

3 Toto slovo sa prvykrat objavilo v angfine aZ r. 1800 a jeho pouZitie uz oznamujéiatak moderne;
sexuality. Kvoli tomuto nedavnemu pdvodu ho histiovi skorSich obdobiach nepouZivaju. Updapé na to, Ze

v starSich stor®achl'udia o sebe nerozmiiai tak, Ze maju sexualitu, ani neklasifikovali ad@xualne, ktoré my
za také jasne povazujeme. Poukazuju na to, Ze gtéitina a stredoveka latima dokonca ani nemali slovo pre
sex alebo sexualny.” (WIESNER-HANKS, M. Ehristianity and Sexuality in the Early Modern Whrl
London : Routledge, 2000, s. 3.)

> \WESLEY, J.The Works lIs. 335.

% "Historicky s nositémi asketického protestantizmu (v zmysle tu poufitéfiznamu) hlavne tieto Styri jeho
formy: (1) kalvinizmus v tej forme, ktord nadobudolhlavnych oblastiach svojho vplyvu v zdpadnej dpar

v priebehu 17. stotta, (2) pietizmus; (3) Metodizmus; (4) sekty pocteidce z baptistického hnutia."
(WEBER, M. The Protestant Ethic and the Spirit of Capitalishew York : Charles Scribner's Sons, 1950,
s. 95))

37 "Keby bol ¢lovek Fastny, bol by taky tym viaciim menej by sa zabaval, podobne ako svati a Boh."
(PASCAL, B.Penséesmesto neudané : Desclée de Brouwer, 1896, s.\l0@davnej minulosti na problém
zabavy upozornili aj sekularni autori - napr. NBdSTMAN Amusing Ourselves to Deathondon : Penguin
Books, 1986).
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2.3.1 ODDYCHOVE VYUZITIE VOINEHO CASU  (6.) 7,45%

Pojem "vdny ¢as" implikuje predstavu odpimku, preto je mozné tato kategériu zaradi
sem ako subkategoriu "odfioku a zabavy". Za jej nizSi vyskyt v kazani zrejmé&ze
zriedkavy vyskyt tejto kategorie v Biblii ako aj,tbe "vd’ny ¢as nie je podstatnoliudskou
charakteristikougi konanim,®® ¢o tvrdi aj séasna encyklopécia spakenskych viec. Viny
¢as bol historicky vyhradeny "nepracujacim" triedaktpré sa mohli venova svojim
z&ubam. Pod vplyvom Styridsiatich rokov marxistickpfopagandy sa u nas takéto
"vol'no¢asoveé triedy" eSte stale m6zu povaibwra "darmozréov” a tu je pravdepodobny
doévod, préo kazaté o tom malo hovori napriek tomu, Zelng ¢as je prakticky neustale na
pozadi aktivity pracujucehdloveka. Podobne negativny postoj k "triedel'né&ho casu"
(leisure clasy mal Thorstein ¥BLEN (1857-1929). Tento vSak nepredpovedalazstvo
pracujicej triedy nad majetnymi triedami, ale jeisu dostasa na ich Growe® Dejiny 20.
st. tuto predpou® potvrdili. Pre naSe skimanie je délezity faktnegativny postoj k "triede
vol'ného ¢asu" sa aj odtido mbéze prenasado kriticky-etickych a odmietavych postojov

k volnémucdasu ako takému.

2.3.2 VYZNAM OSOBNYCH ZALUB (2.) 4,26%

Osobné zhuby, tzv. "konéky", mézu by cestou k rozvijaniu kreativity ako aj krei
dobrym prostriedkom duSevnej hygieny. Evanjelikakdzanie skor reflektuje nazor, ktory
WESLEY vyjadril nasledovne: "...kazdy ma (aby sme pouZikogny pojem Eant ternj
dneSka, a je naozaj ki vhodny) svojho kortka! Nieto, ¢o poteSuje vikého chlapca na
niekd’ko hodin denne, adom dufa najg Sastie. Ale hoci 'Nadej wme vIudskej hrudi
rastie,clovek nikdy nem@ ale vzdy lencaka &'astie’. Nepriek vSetkému chodi v prazdnom
tieni, ktory vémi skoro zmizne! TakZe vSeobecnd skusénosSa vlastnd ako aj naSich
priatd’ov a zndmych, jasne dokazuje, Ze Boh stvoril nadeiss pre seba a nembzu néjs

pokoj, kym nesp&ind viom..."*°

% HUNNICUTT, B. Leisure In: DARITY, W. (ed.) International Encyclopedia of the Social Scienc¥s |
Detroit : Macmillan, 2008, s. 407.

39 "preskriptivna pozicia triedy ¥néhocasu ako prikladu renomovanosti vnitila mnatijej Zivotnej tedrie
niz§im triedam s tym vysledkom, Ze vzdy a v cefgjla&nosti pokr&uje pestovanie tychto aristokratickych
rysov. (VEBLEN, T.The Theory of the Leisure Claséew York : The Modern Library, 1934, s. 242.)
““WESLEY, J.The Works lINew York : Carlton & Porter, 1856, s. 190.
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2.3.3 VYROVNAVANIE SO VSEDNOZOU A KAZDODENNYM
STEREOTYPOM (9.)11,17%

VSednos$ a stereotyp sa stava problémom tam, kde rutinbaivysSsi zmysel. "&ina
udi znasa opakovanie, ak jasne sluZi vysSiemitudfé Na praktickej drovni je potrebné
reSpektova potrebu striedania a pestrosti a vytirsa tak zbyténej tnave. Napr. BSLEY
poukazuje na to, Ze stale opakovanie rovnakej téani vedie k Unave "...bez ducha, Zivota
alebo sily.*? Na hlbej trovni, ktort by sme mohli nag\fdozofickou, tinava z opakovania
Zivotnych ¢innosti mbéze mapozitivny dopad, pretoz&im maclovek jasnejSiu myde tym
skér je unaveny stereotypom Zivota. ZnovesAey: "Cim mas lepsi tsudokjm si silnejsi
v mysleni, tym skoér sa nasytiS svetom; a tym hibsgresvedieny, ze vSetkaio prichadza je
marnos, hlipos, nechutnoé a vyvolava nevinog. "** Toto vSetko ukazuje na
nevyhnutno8 najs zmysel Zivota v inom svete. Tato dvojZnag’ stereotypu je

pravdepodobnou gfinou zriedkavého vyskytu tejto témy v skiimanychilegh.

2.4 SEBAAKTUALIZACIA (15.) 15,96%

Kurt GOLDSTEIN, ktory je udajne pévodcom pojmu "sebaaktualizaonpisal: “Jestvuje
len jeden motiv, ktorym sa spi@&ludska aktivita: tendencia aktualizevaeba.** Podobne
FROMM (1955) hovoril o potrebe ustanéwseba gelf) ako jedinéné individuum, dosiahniu
stav, ktory ho odli&i od inych. Maslow tvrdil, Ze sebaaktualizacia je najvysSievinutie
a vyuzitie naSich schopnosti, takZze sa nakonig®sta tymgo je nas potencial. Také osoby
su poda Maslowa ego-centrické a nezavislé, rozhoduju ed’gp vlastnych pravidiel
a nepotrebujli pre svoje rozhodnutia spetsky suhlas*® Dalej tiez Maslow:
"Sebaaktualizovariiudia, tj. plne rozvinuti, davaju jasne najavoluddskeé bytosti vo svojom
najlepSom su ova obdivuhodnejSie (bohu-podobné, hrdinské&keeboZzské, Uzasné, lasky-
hodné af.) ako kedykévek predtym si to mohli predstavivo svojej vlastnej

prirodzenosti.%’

“LWINTER, R.Still Bored in a Culture of Entertainmer®owners Grove : InterVarsity Press, 2002, s. 21
“2WESLEY, J.The Works,Is. 319.

“>WESLEY, J.The Works Vs. 137.

“ GOLDSTEIN, K.The organismNew York: American Books, 1939, s. 196.

> FROMM, E..The sane societydxon: Routledge, 2008, s. 39n.

“*MASLOW, A. H. (1968) Toward a psychology of beinjew York: Van Nostrand.

“"MASLOW, A. H. http://www.druglibrary.org/schaffer/lsd/maslow5.h{ 11. 2010)
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Tato psycholégia seba-aktualizacie je zaloZzena ihazofii, ktord je kresanstvu
vzdialen&® BlizSie k nej sa nachadza charakteristika ega, jakmajdeme vo filozofii
Emanuela Lévinasa: 'Cudska subjektivita interpretovana ako vedomie, Z@yvwchapana ako
¢innog’... V tomto pripade vSetko sa odohrava tak, akobygéo na jeho pdéatku...
[stretnutie s Inym] je udal@su, ktora zbavuje vedomie jeho iniciativy, ktoré maklada
a stavia ma pred Iného v poloZeni viny; je to ustal&tora ma stavia do obvineni&"
V LEVINASOVE] filozofii je ja aktualizované zvonku a vyZaduje ienenie. Ak sa vratime
k WESLEYmu, nengjdeme tam tedriu "ja", ale praktické kao$tanie, ktoré suhlasi
s LEviNasovou filozofickou charakteristikou "ja": Cokol'vek tvrdime, da sa tvrdiso
skromnogou a s reSpektom k tym madrym a dobryud’om, ktori maji opény nézor.*
Sebautenie je u V#SLEYHO Bozi dar, ktory treba zodpovedne pouZiva..On vas dinil
slobodnymi, méate vnutornu schopriieeba-utenia, ktora je podstatna pre vasu prirodzénos

A takto s vammi zaobchadza odtizdku do konca®!

2.4.1 - KRESTANSKA SEBADOVERA (17.) 15,96%
- AKCEPTOVANIE SVOJICH MENTALNYCH SCHOPNOSTI A OBME
DZENI (11.) 13,83%

Seba-akceptacia nie je trada téma kraanského kazania. "Ego” bolo v teoldgii, a teda aj
v kazani, povazované za praimdskych problémov. Situacia sa¢a menf s rozvojom
modernej psycholégie na &atku 20. st. "Objav" a skimanie podvedomiarEBD), ci
nevedomia (NG) viedol aj teolégiu k psychologizacii a novému rapbcentrizmu
s naslednou produkciou Rkeeho mnoZzstva (aj kréanskych) knih zameranych na
psychologicku "svojpomoc”, objavovanie svojich gikoh moznosti, budovanie sebaddvery
atd’.>? Ked’ vezmeme do Gvahy tato skdtmg’, priblizne Strnadpercentny vyskyt tejto témy
v kdziach je dog maly.

8 paul C. Wz, profesor psycholégie na newyorskej univerzitgisal: "...psycholégia sa stala naboZenstvom,
osobitne formou sekuldrneho humanizmu zalozenéhactiavani sebaworship of the seif' (VITZ, P. C.
Psychology as Religioisrand Rapids : Eerdmans, 1977, s. 9.)

“9LEVINAS, E. Thinking of the OtheNew York : Columbia University Press, 1998, s. 58

*OWESLEY, J.The Works lI's. 38.

"' WESLEY, J.The Works l's. 98.

°2 Jeden priklad: "Videl som zazraky u muzov aj ZiervSetkych stavoch a povolaniach na celom svetraks
zazijeS aj ty, k& zane$ pouziva silu svojej podvedomej mysle." (MURPHY, The Power of Your
Subconscious MindEnglewood Cliffs : Prentice-Hall, 1963, s. 5.)
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2.4.2 POZITIVNE AKCEPTOVANIE MIESTA EXISTENCIE (14.) 15,8%

Vystahovalectvo je historicky problém Slovenska. Je moZe kazanie na tato tému je
bolavé, ale zarovetak dolezité, Ze sa kazatelia pokuSaju pre&vechladu generaciu, aby

neopusgala svoje miesto v narode, v cirkvi a svojom lokémnzbore(?)

2.4.3 POTREBA SEBAAKCEPTACIE A OSOBNEJ IDENTITY (16.) 196%

Podmienka pravdivej sebaakceptacie je transpargthtneebaskimanie. "Len &Kge pred
Bohom, méZetlovek celkom prig k sebe v triezvej transparentnosti,tvrdi kresansky
filozof KIERKEGAARD. Biblické kazanie neidealizujéloveka, ale nazyva ho hrieSnikom.
Napriek tomu mu oznamuje, Ze v Kristovi ho Boh gitogal a pontuka mu odpustenie. Toto
napatie medzi pravdivym pomenovanim negativnejaskaisti a radostnou zvésu evanjelia
je nar@nou ulohou kazata. Nie vzdy sa vSak spaja s identitou Keem a mbéze sa ukrywa
za témami ako su "odpustenie hriechov" alebo "Bt&séa”. Pod tymito menami sa potom

nachadza jedna z najdolezitejSich téem tkaaskej QOL.

2.4.4 SPOKOJNOZ SO SCHOPNO$OU POMAHAT INYM  (10.) 12,77%

WESLEY svojej sestre na tuto tému napisal: "Vzdy lee nadmieru pod tlakom okolnosti,
musi§ urohi d’alsi maly vylet. Kym pomahas inym, Boh poméZe tEB@dleZitos’ pomoci
inym je vyjadrenim teologie lasky, ako bola nazvevesLEYHO teoldgia "Pravé naboZenstvo
spaiva v spravhom wahu k Bohu¢loveku. Dvoma slovami, je tofaénos’ a dobroprajnas
(gratitude and benevolengevdacnos’ naSmu Stvoriteovi a zvrchovanému Dobrodincovi
a dobroprajnasnasim spolu-stvoreniam. Inymi slovami, je to mdoie Boha celym srdcom
a blizneho ako seba@™

Ak je kladny vz’'ah k inymludom tak vaznou siag’ou naboZenstva, dalo by &aka’, Ze

sa kazne budu touto témou viac zaobera

2.4.5 SPOKOJNOS SO VZHIZADOM (5.) 5,85%

WESLEY sa vyjadril, Ze "...sotva by som vedel ugetive alebo tri libry...*® na to, aby si
dal striha@ vlasy, a zlepSil tak svoj vEhad, pripadne vylepSil zdravotny stav (ako naliehala
jeho matka). Starostlivéso svoj vziiad poda tohto vzoru tradne nie je vysoko na

evanjelikdlnej agende. Pritom v dnesnej vizualndjltke formovanej filmom a televiziou by

3 KIERKEGAARD, S.Judge for YourselvesPrinceton : Princeton University Press, 194428,
> WESLEY, J.The Works Vlls. 118.
> WESLEY, J.The Works IIs. 432.
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si tato téma zasluhovala d&u pozornos Na$ poliad na seba je az priliS formovany
vizualnymi médiami: "Natili sme sa vidi€ seba &itat” okolnosti skrze vizualne produkty na
obrazovke/platne. Toto posilje semiotické vedenie k skdtmej organiziacii spoknosti
mimo filmu.”*” Prili§ mnoholudi sa trapi tym, Ze sa fyzicky nepodoba na svdijtdinu

z filmu, ¢i televizneho seridlu. Povzbudzovanie, Ze "kazdy swdju krasu" nie je \@ni
presvedivé a kdzanie by malo odhélp6vod tohto problému v plnej nahote.

2.5 HOLISTICKY PRISTUP K ZIVOTU (19.) 17,02%

Holizmus je moZné chipako opak redukcionizmu, ktory sa @ajne pokusa pochapi
celu realitu alebo vyrieSivSetky problémy tak, Ze venuje pozomagbranému segmentu

informacii.

2.5.1 -ZDRAVIE (13.)15,43%
- DOVERA V LEKAROV(1.) 2,66%

Pod’'a zn&ne vysSieho umiestnenia kategorie "zdravie" (15 48%orovnani s kategériou
"dévera v lekarov" (2,66%) je mozné domniéwsa, Ze otazka zdravia sa u veriacichl’ bu
stotoziuje s dbverou v lekarov (preto o tom netreba anroh@), alebo skoér sa spaja
s modlitbou a posluSnteu Boha, ktorého nastrojom mozu, ale nemusid,dpyekari (preto
sa o nich hovori menej).

WESLEY pouzival metaforu lekéara na JeZziSa Krista: "...prelwgrakter nabozenstva JeziSa
Krista je fepamere Juyng, BoZia metdda uzdravenia duSe,... TaktdkyelLekar duSi dava
lieky na uzdravenie tejto nemoci, ha naviadiskej prirodzenosti, ktora je totalne skazena vo
vSetkych jej schopnostiack.Rozvoj modernej mediciny zal aZz so zasadnymi objavmi v oblasti chémie
v 19. st., no napriek tomu aj dnes plati, feEoblém ¢loveka je hibSie ako siaha lekarska veda.
WESLEY na tuto tému "Boh ich presu&do ich nadzi takym spdésobom, ktorému nerozumeli
ani oni ani ich lekari. Preto inepoméahalo, kym neprisiel Yiey Lekar osobne> Mnoho
problémov je zapéinenych my8ou a vyZaduje duchovnu pastordinu starosttivdreto
WESLEY vyhlasuje, Ze "...nikto nemdZe thygobrym lekarom bez toho, by nebol aj skisenym

®0 n

kreg'anom. ...Netreba sacudova’, ked ti, ktori nerozumeju naboZenstvu si s tymto

nevedia rady, a kkich predpisané lieky néinkuju, kelze je jasné, Ze pripad si nespravne

8 WESLEY, J.The Works Vls. 597.

> FINKELSTEIN, J.The Art of Self Inventigrondon : I.B. Tauris, 2007, s. 8.
8 WESLEY, J.The Works,|s. 398.

9 WESLEY, J.The Works Il s. 144.

SO WESLEY, J.The Works IVs. 23.
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vykladaji.®* Dnesny déraz na prevenciu zdravym Zivotnym S$tylarholisticky pristup
v lekarskej starostlivo$i WESLEYHO pristup potvrdzuje. "Dne$ni lekari bez vahaniaqutia,
Ze pacientov postoj a cakavanie su aspo také dolezité ako ktorakeek vedecka
vymoZenos, akl vie moderna medicina poskytrié’®

U WESLEYHO najdeme aj kritiku lekarskej nezodpovednosti, &tbly mohlo zaznit aj
z dnednej kazatee: "Préo sa len lekari zahravaju so Zivotmi svojich pateh® alebo:
"Nemohol som inak, ako urabipoznamku o neodpustitee] nedbalosti w&iny lekarov
v takychto pripadoch. Predpisuju liek za liekom b&zo, aby vedeléo len bodku o ptine
choroby.®

Z uvedenych poznadmok a dneSného stavu slovenskihoatnictva je daspochopiténé,
Ze sa otazka plnej dovery v lekarsku starosttivegskytuje v ka#ach zriedkavejSie.

Vysvef'ova’ z kazaténe to, Ze "nie je lekar ako lekar" je sotva vhodné.

2.6 PENIAZE (21.) 18,09%

Peniaze su niekdy v polovici vyskytu v skiumanyclik&h. Potia SMMELA su realita
a hodnoty navzgjom nezavislé kategorie. "Hodnotarjdanim k Uplne determinovanému
objektivnemu bytiu, podobne ako svetlo aitiktory nie je viom inherentny, ale pochadza
z Gplne iného zdroje® Tato oddelenas hodnoty a bytia je pramiem kresanskych
pochybnosti o peniazoch a znameho biblického vyrbkikorenom vsetkého zla je laska
k peniazom...*” Na druhej strane peniaze si predmetom obetovainiajyjadrovania
kresanskej lasky aviery ("...Robte si prity z nespravodlivej mamony..®) Tuto
ambivalentnot peiazi vyjadril WESLEY, ked napisal: "Odklada peniaze nie je v lepSom
stlade s dobrym svedomim ako zaliddh do mora.?® Tento fakt mohol viesk umiestneniu
tejto kategorie uprostred, hoci varovanie pred Zhenim péazi na tiadanie gastia by
mohlo znameng Ze sa o veci hovori viac. Tu vSak pravdepodolisdipi obava, Ze kazéte
bude spochybneny, Ze "vodu kaze, vino pije" - @t@alpodozrenie nie jéahké vyvraff,
ked’Ze ide o vnatorny wah.

®WESLEY, J.The Works Vs. 575.

%2t is estimated that about 60 per cent of Ausdradiare using complementary medicine, and spend 88&.3
billion on complementary medicines and the varithesapies. (DI STEFANO, Wolism and Complementary
Medicine Crows Nest : Allen & Unwin, 2006, s. vii.)

%3 CHAMBERS, J. (gen. edTjhe Facts On File Encyclopedia of Health and MewidiV, s. 90.

®*WESLEY, J.The Works | s. 599.

® WESLEY, J.The Works IVs. 23.

% SIMMEL, G. The Philosophy of Monei.ondon : Routledge, 2004, s. 57.

®"1Tim 6,10.

®% |k 16,9.
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2.7 - LASKA — PRIJATIE — SPOLUPATRI CNOST(30.) 36,17%
- VYZNAM RADOSTI(25.) 25,53%

Spolaienstvo je jedna z hodnét, ktorymi je charakterizgvavzah Bozej Trojice
k veriacim (‘ilos’ Pana JeZi$a Kristégska BoZia, spolaienstvoSvatého Duchd® Z toho
vyplyva hlboky teologicky vyznam tejto kategorie@@OL veriaceho, ba dalo by sa pougda
Ze tu ide samotntealizaciu Zivotatloveka v jeho povodnom &eni pre spoléenstvo s Bo-

hom a inymilud’'mi.

2.7.1 - POMOC V HODNOTOVEJ ORIENTACII (28.) 31,38%
- POCIT SPOLUPATRENOSTI (26.) 27,13%
- VYZNAM SOCIALNYCH A DUCHOVNYCH VZIAHOV (27.) 27,13%
- STIMULACIA K VZAJOMNEJ POMOCI (23.) 21,28%
- SPOKOJNOZ' S PODPOROU ZO STRANY RODINY (7.) 8,51%

Tieto Styri kategérie by bolo mozné zamagiod spolény nadpis "Specifické prejavy
kreg'anskej koinonie". WSLEY o tomto nielen kazal, ale zakladal miestne "sfobsti"
(societie$, ktoré boli podelené na "triedytlassed Tieto sa schadzali raz tyzdenne a ich
chronologicky prvou tlohou bolo vytvatréond na podporu naboznych aktivifoskoro viak
zatali zabezp&ova® aj vzajomnu pastoralnu a duchovnd podpékenom hnutia ako aj
disciplinarne opatrenia v pripadoch neriadnehovapia clenov./! Takto "triedne stretnutia”
pomahali v hodnotovej orientécii, vytvarali pogitadupatrénosti aj stimulovali k vzajomnej
pomoci. Tieto témy su podstatnoucag’ou Zivota v kretanskej koinonii a aj tam, kde sa
bunky, ¢i domace stretavanie explicitne nespomina, ichizéeh také formy kremnskej
aktivity predpoklada. Pokfaide o podporu najuzSieho prirodzeného spatstva, rodiny,
biblicky poh’ad nanu kladie vysoky dbraz ("4 kto sa nestara o svojich, najma o domacich,
zaprel vieru a je horsSi ako neveriaci.” 1Tim 58 nasledovanie JeziSa kladie vySSie (Jezis
povedal: ,Veru, hovorim vam: Niet nikoho, kto byepmia a pre evanjelium opustil dom
alebo bratov a sestry, alebo matku a otca, aletip alebo polia, aby nedostal stonasobne
viac;..." Mk 10,29-30). Preto aj YWSLEY podrialoval finartna podporu od rodiny BoZej

voli.”? Rodinné spoleenstvo je teda na poprednom mieste v i&bribiblickych hodnét,

®WESLEY, J.The Works lINew York : Carlton & Porter, 1856, s. 250.

°2Kor 13,13.

" “Bolo odhalenych mnoho neporiadnikodigorderly walkers Niektori sa od svojich zlych ciest odvratili.
Niektori boli vyli&eni. Mnohi to pozorovali s b&au a s Uctou sa radovali v Bohu. (WESLEYTHe Works YV
s. 179)

2v__.ako si to [rodina] zodpovie v deked’ Boh bude sudisvet?" (WESLEY, JThe Works IlJ s. 573.)
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nesmie sa vSak staircujucim motivom QOL o sa zrejme prejavuje aj v umiestneni tejto

kategorie v skimanych ka&ach.

2.7.2 - ORIENTACIA V SOCIALNOM PROSTREDI (18.) 16,49%
- OBJEKTIVNY POCIT ISTOTY A BEZPH'IA(22.) 19,68%

Objektivny pocit bezpga je obsahom QOL aj obsahom kimsske] spasy. WSLEY
vysvetoval istotu spasy v sasnosti av buducnosti nasledovne: "Pléroforiab@lelna
istota) viery je BoZie svedectvo o tom, Ze sme remie s Bohom a vykuje kazdu
pochybnos alebo strach v tejto veci. Toto sa tyka len pritéhno stavu veci. Pléroforia
(alebo pIné istota) nadeje je Bozie svedectvoyiirame az do konca; alebo presnejSie, Ze sa
budeme te$i v BoZej slave’® BeZny sdasny poliad na vieru ako na subjektivne
presvedenie, ktoré je viac-menej privatnym nazorom vetacde vysledkom stotoZznenia
kreg'anskej viery s pocitom dovery. Ktasmska viera rozhodne pocit doverfidqcia)
obsahuje, ale rozhodujuci je jej objektivny histkyi a realisticky obsah, tj. poznanie Boha
v historickej osobe JeZiSa Krista. Takéto poznamyiwara potom objektivny pocit Zivotnej
istoty v Bohu. Tento obsah viery je centralnou feeskazania a jej umiestnenie niekde
v strede "tablky" mo6ze by zaprtinené tym, Ze pojmy "istota viery" a "pocit beZjg& sa na
prvy poifad neprekryvaju.

Pre orientaciu v spodenskom prostredi je u F¥LEYHO dOlezita nielen kreanska viera,
ale aj zdravy rozum. V jeho denniku najdeme z4@ikl nepredstavittnd vyhodu, pokia
ide o zdravy rozumcpmmon sen3emaju stredné vrstvynfiddling peoplg na bohatymi!
Medzi 'ud'mi vysSich vrstiev geople of rankje td’ko afektovania, ttko slov bez vyznamu,
torko nezmyselnych zvykov, Ze je plne opravneny vyspked tisicsedemsto rokd®arus
enim ferme sensus communis in ilia FortunglLebo v tej vrstve je zdravy rozum vo
vSeobecnosti zriedkavyy"

Spojenie istoty viery s pouzitim zdravého ("sed&w™) rozumu je jednym zo znakov
"normalneho” kreganstva (ak sa taky vyraz da paiziBlizke umiestnenie tychto dvoch

kategorii v témach kazania by na tuto skott®” mohlo poukazovwa

2.8 ZMYSEL ZIVOTA NAPRIEK TAZKOSTIAM (31.) 36,70%
Umiestnenie tejto kategorie QOL na prvych pkech Statistického vyskytu nie jecni

prekvapujuce. Ide o t@o by bolo mozné nazvdJobovym problémom”, ktory je v nejakej

WESLEY, J.The Works Vlls. 180.
"“WESLEY, J.The Works IVs. 4.
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miere pritomny v Zivote kazdéh&loveka. Tento problém vSak nie je mozné vyrieSi
pomocou argumentacié.Zvestovanie Kipuype) ma schopnasda’ ¢loveku zaZitok BoZej
lasky uprostredtazkosti. Ohlasovanie evanjelia a kazanie BoZiehovaslje preto
nenahradittnou s&ag’'ou kvality Zivota veriaceh& Kres'anské zvestovanie (kazanie), ktoré
si zaslUZi to pomenovanie, sa vyrovnava so vSetkgmiisiacimi otazkami utrpenia -
zmyslom Zivota, vyznamom bolesti, prijtgm ndboZenstvom pred Bohom, vladou nad
svetom, skuténym charakterom reality a podobne. Viera v dobrBoba napriek "prirode
s&ervenymi zubami a pazurmi" musi by zaloZena na hlbokej naboZenskej skisenosti ak
nema by len prazdnym opakovanim cirkevnej dogmy. Pravakeijt skiisenosti zvestovanie

vedie.

2.8.1 - VYZNAM BOLESTI(24.) 23,40%
- SPRACOVAVANIE SMUTKU A DEPRESIE (20.) 17,55%
- EMOCIONALNE ZRANENIA (12.) 14,89%
- VYROVNAVANIE SO STAROSAMI  (29.) 32,98%

"Boh k nam hovori poSepky v nasich pdzitkoch, naflavori v naSom svedomi, ale vola
na nas v nasej bolesti - je to jeho megafén, atiudid hiuchy svef® Boles’ nikdy nie je
mozné bré nalahkd vahu, ale kréanské zvestovanie jej dava vyznam BoZeéj ketloveku.
Tym sa rieSi pravdepodobne najsé problém bolesti - jej nezmyselmosUmiestnenie
priblizne v polovici "rebrdka” modze naznmva’, Ze kazatelia hovoria viac o konkrétnych
bolestiach ako o filozofickongj teologickom vyzname bolesti pre kvalitu Zivota.

S pocitom nezmyselnosti Uzko suvisi depresia, ktarge jednou z najbeznejSich foriem
mentalnych problémov v populacii.Napriek tomu je ta’azko pochopittnad chorobal'udia
depresiu zatajuja; lekari ju radSej nerozoznavajitina je neznama; na tienie sa nazera
s podozrievanim; a iné stavy dostavaju vyssiu judf® Niz&i vyskyt napriek tak W&ému

rozSireniu medzi'udmi je zrejme spdsobeny dvozm@s’ou tohto pojmu. Mbze sa nim

s "Clovek, ktory mysli, musi by pesimista; myslenie nikdy nedokaze vyprodukowatimizmus. ...K& sa
¢lovek dostane do zulfalstva, vie, Zze ani vSetko jehslenie ho z neho nedostane, dostane saloeéilne
tvoréim Usilim Boha." (CHAMBERS, (Baffled to Fight Betters. 20.)

76 Zvestovanie méa vyznam aj pre neveriacich. Nepriagimnam je v tom, Ze biblické kazanie vedie k zéaps
kvality zivota celej spolinosti (vi® metodistické hnutie v 18. st.). Priamy vyznam radine vtedy, k& u
neveriaceh@loveka vzbudi vieru a dovedie ho k stretnutiu s @oh

""TENNYSON, A.In Memoriam London : Edward Moxon, 1850, s. 80.

8 LEWIS, C. SThe Problem of PajrPymble : HarperCollins, 2009, s. 91.

" BALDWIN, D. S.An Atlas of DepressigmNew York : The Parthenon Publishing Group, 2607,
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rozumie’ klinicky stav, ktory potrebuje odborni starostbp alebo "len" duSevné
rozpoloZenie, ktoré slovek dokaze vyriesivlastnymi silami.

Ak zvestovanie BoZej lasky #oveku vytvori spojenie dovery medzi Bohondlavekom,
vznikne priestor na to, aby "...do vedomia boli odogl obrazy, ktoré reprezentuju
emocionalne zranenia.?” Tieto zranenia blokuji schopnosseba-prijatia, preZivania
bezpe€ia a dévery v meddiudskych vrahoch, ako aj uvedomenia vlastnej vSeobecne
I'udskej kompetentnosti. Schoprigsomdd’ v tychto zraneniach péd JUNGA predpoklada,
Ze terapeut sam bol podobne zraneny (koncept "médee li€itela”). JUNG autoritativne
vyhlasuje, Ze "...len zraneny lekar uzdravifeTento koncept je analogicky ku kfesiskej
viere v JeZi$a, ktory uzdravuje, pretoZe na sebanase nemoéf. aj kal’ JUNGOVO tvrdenie
nepochadza z ortodoxnej kfasskej teoldgie.

Problém starosti je viackrat spominany v Novej zmla do tejto kategorie je mozné
zahrnd® aj predchadzajuce problémy (napr. bfledebo smutok) pdé toho, ¢o je
predmetom starosti. Explicitny vyskyt tohto pojmuBiblii je evidentne zodpovedny za
vysoké percentualne zastupenie tejto témy v skiotakgziach.

Ak "tazkosti" bez Specifickacie su hih@a druhom mieste v pte vyskytov v skimanych
kaznach, mensi je vyskyt Specifickycfazkosti (bole§ depresia, emocionalne zranenia,
starosti). Kazanie evanjelia a biblické vpwanie vidi pévod tychtotazkosti nielen
v prostredi, v ktorom sélovek nachadza, ale aj v jeho vlastnej nejtelinosti. WESLEY na
jednom mieste konStatoval: "Mamelae’azkosti so svojimfud’'mi. ...Prili§ mnohi z nich sa
nechcl da uit, kym nepremézeme ich skazetissiou rozumu a mocou lask§>"Moderny
¢lovek (ani veriaci) nechce pat, Ze je eticky skazeny. V tomto jelk@ vyzva sdasného

kazania ak sa ma tyerné biblickej antropologii a gasne blizk&loveku dneska.

2.8.2 VYROVNAVANIE S ODMIETNUTIM POSKYTNUFF POMOC  (4.) 5,32%

Osamelos, "robinsonada" j&éasty problém Zivota, preto by sa dabka’, Ze onom bude
kazaniecastejSie pojednavaJe vé&mi nizke zastupenie moéze tbyysvetlené bdi tym, ze
staznosti nd’udi u veriaceho sa prenasaju vierou v Boziu pomotomto zmysle si WSLEY
v aprili 1757 zapisal: "Nemal som Ziadnu pomoc, o Ziadnu nechcel - pretoZze Boh
obnovil moju silu: ale v neda 13-teho som bol taky slaby v Snowsfields, Ze sanmodlil,

8 LEEMING, D. A. - MADDEN, K. - MARLAN, S. (ed.)Encyclopedia of Psychology and Religidfew
York : Springer Science, 2010, s. 133.

8 In: SEDGWICK, D.The Wounded Healetondon : Routledge, 1994, s. 15.

82v0n vzal na seba nase slabosti a niesol nase st 8,17)

8 WESLEY, J.The Works Vs. 214.
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aby Boh (ak to uzna za dobré) mi poslal pomoc durikg - a dostal som ju. PriSiel jeden
duchovny, ktorého som nikdy predtym nevidel a pai(ki pomoc.®* Na druhej strane
spolatenstva veriacich tvoria ¢ainou dobry kolektiv, kde sa ochota pom@urejavuje

vyrazne lepSie ako mimo cirkvi.

2.9 PRIAZNIVY POSTOJ BUDUCNOSTI (32.) 43,09%

Buddcnog sa chtiac-nechtiac tyka otazky smrti. Hoci 8rhola od zéiatku vyznamnou
témou filozofie, "...v sasnosti je zriedkavou témou filozofickej diskusie MEIDEGGEROV
existencializmus z prvej polovice 20. st. rieSiblpém smrti vyzvou kautentickostizivota
ako existencie na smir Tato autentickas v existencialistickom ponimani vyplyva
z uvedomovaniaxistencie na smim ovladnutia vlastnejasovosti vzhadom na budtcnég®
Teolog tu vSak namieta: "Jelwei otdzne i samotné bytie je dostatee nosné, aby trvalo
umoziovaloudsku existenciu®

O probléme smrti z inéholadiska pojednava REuUD, ked’ hovori o inStinkte smrti-
"Kazdy, kto veri v existenciu polo-umyselného sebézenia - ak sa takyto neSikovny vyraz
moéze pouzi - bude ochotny prifa prostrednictvom neho aj fakt, Ze okrem vedomej
a umyselnej samovrazdy existuje aj polo-umyselildilania - bez vedomej intencie - ktora je
schopna ohrozovaZzivot a maskova sa ako nahodné nistie.®® V tomto pripade nejde
o problém vyrovnania sa s faktom smrti, ako RID#GGERA ale o0 problém ogay, ako
zabranf inStinktivnej tiZzbe po smrti.

Pravdepodobne najbeznejSi nie je ani problém vwninsa so smou (HEIDEGGER
alebo unik pred instinktom smrti REuD), ale novodoby problém tabuizovania témy "Smr
CasopisThe EconomispublikovalReport v ktorom sa na tito tému hovorQuality of lifeje
vSeobecne znamy vyraz. &naludskych snah je ostentativne nasmerovana na zlepSen
kvality Zivota, ¢i uz jednotlivca alebo komunity, atato mysSlienkakene&nom désledku
uréuje najviac aspektov verejnej politiky a sukromnégloainikania. Pokroky v zdravotnickej
starostlivosti su v pozadi najvyznamnejSich pokvokdkvalite Zivota v nedavnej minulosti:
ludia (priemerne) Ziju dlhSie a zdravSie ako kedyk& predtym. Ale 'kvalita smrti' je

celkom iny problém. Snir hoci nevyhnutnd, je znepokojivym predmetom myislen

8 WESLEY, J.The Works Il s. 623.

8 MALPAS, J. - SOLOMON, R.CDeath and Philosophy.ondon and New York : Routledge, 1998, s. 1.
8 "Die ekstatisch-horizontale Zeitlichkeit zeitigels primar aus der Zukunft." (HEIDEGGER, 8ein und Zejt
Tibingen : Max Niemeyer Verlag, 1967, s. 426)

8 THIELICKE, H. Theologische EthjkTiibingen : J.C.B. Mohr (Paul Siebeck), 1958 4.6

8 FREUD, SThe Psyhopathology of Everyday Lif@ndon : T. Fisher Unwin, 1922, s. 201-202
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a v mnohych kultirach je tabf’'Kres’anské kazanie sa tohto "tabu" nemudi, pdkid’ je
schopné prekit’ arover psychologickej podpory gadsného stavu veci. Umiestnenie tejto
kategorie na najvyssej peiee tomuto nasvedje.

Postoj k budicnosti v kréanskom kazani prekonava smt! preto budlcnas je
pochopiténym centrom teoldgie aj homiletiky. Kazanie sa rjebovorit” 0 smrti - 0 vénosti
[WESLEY],” hoci BONHOEFFER upozofiuje, e vFfah medzi&asnosou (das Vorletzte
avenogou (das Letztp mdze nabada bud ku kompromisom, alebo k radikalizmu.
"Radikalizmus nenavidéas, kompromis nenavidi #ieos’."%? Uz judaistickd eschatol6gia
poznala dve alternativy: katastrofickl a perfekisticku. V prvej bolo cel&azisko vZahu k
prichadzajucemu Kité@vstvu BoZziemu poloZzené do budulcnosti (po katasti@bsledného
sudu), kym v druhej bol déraz poloZeny na proroggkut@novanie Kr&ovstva Bozieho v
steasnych vFahoch nabozZzenskych a socialnych. Tento problénasast’ jedine vo vZahu
k JeziSovi Kristovi, konStatuje@HOEFFER

Buducnog pre kreganské kazanie je dvojakd: buduchoempordlna a budicnds
eschatologicka. K obom dimenziam budulcnosti ma threstvo pozitivny wah, ¢o sa

prejavilo aj na umiestneni tejto kategoérie v skuyeairkazaniach.

3 ZAVER

Tazisko kvality Zivota pokh skimanych kazni je zréte v oblasti med?udskych
vztahov (laska, dovera), postojowazkostiach (starosti, smutok) a osobitne v oblasiyslu
Zivota v buducnosti. O¥a menej sa zaobera fyzickymi/medicinskymi kategdiri®@OL.
Toto je pochopittné, kel teoldgii prizname habermasovské zaradenie medii hisstoricko-
hermeneutické a kriticko-sociélne.

Celkovy vysledok suhlasi s historickym kfasskym dérazom na $eog’ a Zivot po smrti.
Treba poznametia ?e nejde o o6piumfudu, ako naboZenstvo nazyval ARk, ale
o presvedenie, ktoré umaiuje realistickejSie predstavy o Zivote tak, ako simevideli u
WESLEYHO, ktory nebo nenechal vrabcom ako navrhoval HeinrldeiNe.* Sitasna

sociologia potvrdzuje, Ze "...ndboZenska skusépmstelena do socialnéjnnosti, ku ktorej

8 http://graphics.eiu.com/upload/QOD_main_final_iedit Jul12_toprint.pdf (1.11.2010)

O J4n 11,25 (Jezis hovori:) "...Kto veri vo nia, bude #, aj ke’ umrie."

%1 "Na aky @&el je darovanyfud'om Zivot? Pr&o sme boli poslani do sveta? S jednym jedinyrtiocie aby sme
sa pripravili na vénog’. Toto je jedina vec, pre ktoru zijeme. Toto j&el a nE iné, pre ktory naS Zivot
pokratuje." (WESLEY, JThe Works Il s. 405).

%2 BONHOEFFER, DEthik, Miinchen : Chr. Kaiser Verlag, 1992, s. 148.

% MARX, K. - ENGELS, F. Werke |Berlin : (Karl) Dietz Verlag, 1976, s. 378.
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prispieva tym, Ze jej dava zmysel, hoci niekedysphaije do bodu, kde popiera kazdu
hodnotu, ako nie cell realitu tak, ako to je v toekch extrémnych formach askézy
a mysticizmu. Ak su takto pochopené, hlavné nabskiErsmery sa nesmu povazovaa
vzdialené obrazy nepristupného idealu, ani za kec@edeliriovych tuzob, ktoréTadaju
v imaginacii iluzérnu realitu. Takyto pristup sledb Max WEBER v dieleProtestantska etika
a duch kapitalizmukde zaobchddza s augustinianskymi a kalvinistiak§edriami milosti
tak, ako keby nepatrili do univerza idei, ale akmodstatnymi ingredienciami v konstitucii a
udrzovani modernej civilizaci€™ Masovy navrat k spiritualite v najroznejsich fooha

potvrdzuje GIESTERTONOVU vetu, Ze "...liadanie zdravia kvoéli zdraviu vzdy vedie
k niesomu nezdravému® Kreg'anské kazanie poddaje zdravie a QOL vysSiemu tie
¢im nepriamo podporuje kvalitny prezivanie Zivota.

Ak pod QOL chapeme medicinsku definiciu tykajucu\sprvom rade fyzickej) bolesti,
pohyblivosti alebo nezavisloti, kieenské kadzne sa jej tykajud&nou nepriamo a ako sme
videli, dog’ zriedkavo. Ak vSak do QOL zaradime schopnhegrovna’ sa stazkogami,
vytvaranie spoléenstva pozitivnych medaidskych viahov a celkovej viery v zmysel

Zivota, kregsanské kazanie je &ag’ou jej vytvarania.

*HEINE, H.Heines Werke, IBerlin : Deutsches Verlagshaus, rok neudany6s. 9
% BOUDON, R. - BOURRICAUD, FA Critical Dictionary of SociologyLondon : Routledge, 2003, s. 293.
% CHESTERTON, G.KOrthodoxy London : The Bodley Head, 1957, s. 123.

24



